IV REINOSA TRAIL 3 FUENTES

Articulo 1.- Organizacion

El club Reinosa Running y el Ayuntamiento de Reinosa organizan el IV
Reinosa Trail 3 Fuentes que tendra lugar el domingo 21 de abril del 2024
Prueba perteneciente al calendario de la Federacion Cantabra de Deportes
de Montana y Escalada (FCDME).

La prueba deportiva comenzara a las 10:30 horas y se establece un cierre
de carrera a las 14:00 horas.

Toda la informacion se puede encontrar en la web www.reinosatrail.com
asi como realizar un seguimiento en Facebook e Instagram. Se iran
actualizando y publicando todas las noticias relacionadas.

Articulo 2.- Pruebas (modalidades)

RT23km Transcurre sobre un recorrido aproximadamente de 23,8 km,
atravesando pistas forestales, senderos, bosque, subidas, bajadas técnicas,
campo abierto y areas urbanas. El desnivel acumulado es de 1700 metros.
La hora de salida sera a las 10:30 horas y se establece un tiempo maximo
de carrera de 3:30 horas. Es una prueba destinada Unicamente a corredores
nacidos en 2006 y afos anteriores, donde cada uno ha de ser consciente de
las caracteristicas de la prueba y las condiciones climaticas en las que puede
discurrir. Esta modalidad sera: competitiva, clasificatoria y cronometrada a
través de chippersonal.

RT14km, incluye un recorrido con 450 m. de desnivel positivo, 900 m.
acumulados. La salida serd en el mismo lugar, aunque 5 minutos mas tarde,
a las 10:35 horas. Los participantes pueden completar el recorrido
corriendo o andando. Esta modalidad conjuga la competicién, ya que, sera
cronometrada mediante chip, se publicaran las clasificaciones y habra
podiums masculino y femenino; con la no competicion, pudiendo ser
realizada andando.

Se establece un cierre de carrera holgado de 3:30 horas.

RT jovenes, senior+ y carrera infantil. Ampliamos el Reinosa Trail a todos
los publicos con un recorrido acorde a sus capacidades.


http://www.reinosatrail.com/

Articulo 3.- Categorias

Se establecen las siguientes categorias

RT23km:

e Sénior Masculino

e Sénior Femenino

e Veteranos Masculino A de 40 a 49 afios a cumplir en 2024
e Veteranas Femenino A de 40 a 49 afios a cumplir en 2024
e Veteranos Masculino B de 50 afos en adelante.

e Veteranas Femeninas B de 50 afos en adelante.

*Se establece un Unico premio especial para el mejor campurriano/a.
Nacidos oresidentes en alguno de los ayuntamientos pertenecientes a

Campoo.

RT14km

No hay categorias.

Articulo 4.- Inscripciones

El plazo para realizar la inscripcion es hasta el miércoles 17 de abril de 2024
a las 23:59 horas o una vez completado el numero maximo de dorsales
previsto por la organizacién (400).

Las inscripciones podran realizarse Unicamente a través de la pagina
www.reinosatrail.com

El precio de la inscripcidn sera:
RT23Km — 21 € No federados, 18€ federados (FCDME).
RT14Km — 15 €


http://www.reinosatrail.com/

La inscripcién da derecho a participar en la prueba, a un seguro de
responsabilidad civil y accidentes, asistencia en carrera, a optar a los
diferentes premios, a la bolsa del corredor, al disfrute de los
avituallamientos, a la participacion en las actividades de animacion, al uso
de duchas y al avituallamiento final con obsequio de la organizacién. No se
devolverd el importe de la inscripcion en caso de no participar.

La organizacién se compromete a la devolucién de las inscripciones
formalizadas, con una penalizacién de 5€ por costes de gestion, siempre
que exista causa justificada (lesion, impedimentos familiares o laborales
imprevistos), habra de solicitarse como maximo hasta el 12 de abril del
2024. A partir de dicha fecha solamente se admitira la devolucidn si existen
corredores en lista de espera.

También se podra cambiar el titular del dorsal en cualquier momento hasta
el 12 de abril del 2024 formalizando el seguro individual de accidentes a favor
de los titulares del dorsal por lo que ya no habra posibilidad de cambios.
Igualmente se podra cambiar de modalidad de carrera hasta el 12 de abril.

Una vez transcurridos estos plazos, NO se haran ni devoluciones ni cambios
de titular de la inscripcion, independientemente de la causa.

Articulo 5.- Dorsales y bolsa del corredor

La recogida de dorsales y bolsa del corredor se realizara el mismo dia de la
prueba, 21 de abril, desde las 9:00 horas en la zona habilitada cerca a la
salida de la prueba.

La bolsa del corredor incluye el dorsal con chip, camiseta conmemorativa y
aquellos regalos que la organizacidon consiga incluir a través de sus
patrocinadores.

Cada persona inscrita dispondra de un dorsal NOMINATIVO E
INTRANSFERIBLE y para recogerlo debera acreditar su identidad mediante
D.N.l. pasaporte o carnet de conducir. Cualquier anomalia en este apartado
sera atendida por la organizacion.

Cualquier cambio que la organizacion realice serd publicado en la pagina
web www.reinosatrail.com y en el Facebook e Instagram oficiales.



http://www.reinosatrail.com/

Articulo 6.- Senalizacion y controles

El recorrido estara sefalizado con carteles, balizas, trozos de cinta de color
vivo, banderines de seializacién, flechas de paso e indicaciones
kilométricas, asi como las indicaciones de los colaboradores en la prueba.
Los participantes no circularan fuera del recorrido marcado, siendo
obligatorio el paso por los controles establecidos.

Se establece un tiempo maximo de carrera de 3:30 horas de tal modo que
el control de Meta y la carrera en su aspecto de prueba deportiva seran
cerrados a las 14:00 horas. Todos aquellos que lleguen mas tarde seran
descalificados y no incluidos en las clasificaciones.

Todas las personas participantes tendran un registro final del tiempo
invertido en la prueba, asi como los tiempos de paso intermedios. Saltarse
un control intermedio supone la descalificacion en la prueba.

Articulo 7.- Avituallamientos

RT23km. Tres avituallamientos localizados en los kilometros 7, 15 y 18.
Ademads, otro final en meta. Estos serdn liquidos (agua e isotdnicos) y
solidos distribuidos estratégicamente segun se indica en el itinerario.
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RT14km. Un avituallamiento sélido y liquido (agua e isotdnicos) localizado
en el kildbmetro 9 (Fontibre). Se prevé un apoyo liquido en el km 4,6.
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No se podran arrojar desperdicios fuera de la zona establecida. Su no
cumplimiento supone la descalificacion de la prueba.

Al margen de los avituallamientos previstos se recomienda a los
participantes portar sistemas de hidratacion adecuados al esfuerzo a
realizar.

Articulo 8.- Premios

RT23km:

Trofeo y cesta de productos tipicos para los tres primeros en las categorias
absoluto masculino y absoluto femenino.

Trofeo y cesta con productos tipicos para el mejor campurriano vy
campurriana.

Trofeo para los pddiums del resto de categorias.
RT14km

Trofeo y cesta con productos tipicos para los tres primeros y tres primeras.



Articulo 9.- Motivos de descalificaciéon o penalizacion
* No pasar por los controles.

e Recibir ayuda externa fuera de los lugares autorizados (en los
avituallamientos, desde unos 100m. antes y hasta 100 m. después).

* Salir del recorrido marcado por la organizacion.

e Ensuciar o degradar el itinerario (depositar los desperdicios habilitados
por la organizacién).

* No prestar auxilio a cualquier participante e informar al control mas
proximo.

* No seguir las instrucciones de los miembros de control y organizacion.

e Obstaculizar voluntariamente a otro corredor. Otras conductas deportivas
impropias de las carreras por montafa.

e Manipular o no llevar visible el dorsal en la parte delantera.

® En caso de abandono de la prueba, es obligatorio avisar a cualquier
miembro de la organizacion y entregar el dorsal.

Articulo 10.- Reclamaciones

Las reclamaciones podran presentarse por escrito hasta 30 minutos
después del final de la prueba (llegada del ultimo participante de la
categoria objeto de reclamacién) adjuntando:

- Datos del reclamante: nombre, DNI y n2 de dorsal.

- Datos de los participantes afectados: nimeros de dorsales o informacién
identificadora.

- Alegacion escrita de los hechos objeto de reclamacidn.

Sera la propia organizacion quien tome las decisiones propias de la carrera
una vez estudiadas y en consonancia con el reglamento FCDME.

La organizacién declina toda responsabilidad en caso de accidente,
negligencia o dafios que puedan recibir o producir los participantes,
exonerando a la organizacion de toda responsabilidad.



Articulo 11.- Consideraciones

El presente reglamento puede ser modificado si se detecta alguna anomalia
o si se prevé alguna mejora publicindose en su pdagina web. Los
participantes seguirdn en todo momento las instrucciones dadas por la
organizacion.

En caso de abandonar la prueba deberan comunicarselo a algin miembro
de la organizacion, indicando el dorsal con el que disputaban la prueba.

Cualquier persona lesionada que precise intervencion facultativa debera
ser acreditada en el control de meta con un parte de accidente vy
posteriormente acudir al centro sanitario correspondiente que marque la
compaiiia aseguradora de la prueba.

De no cumplirse este tramite la direccion de la prueba no reconocera al
lesionado tal condicion, asumiendo éste las costas del tratamiento recibido
segun le requiera el centro médico que le haya asistido. Este aspecto no

sera tenido en cuenta si por evidentes razones de urgencia vital se desplaza
a la persona herida sin el parte de accidente.

El recorrido fijado por |la organizacion para las pruebas solamente podra ser
usado por los participantes acreditados con su dorsal, las personas que
quieran por su cuenta realizar el recorrido del trail se les exhorta a hacerlo
fuera del horario del desarrollo de la prueba. De coincidir, no podran hacer
uso de los avituallamientos ni de las asistencias sanitarias previstas (salvo
casos de fuerza mayor) dado que no estan prevista su participacion ni estan
aseguradas por la organizacion.

El mal tiempo no es obstaculo para la celebracion de la prueba. Siempre y
cuando las condiciones atmosféricas no sean extremas y no entranen
ningun peligro para la integridad fisica de los participantes. La organizacién
se reserva el derecho a realizar otro recorrido alternativo al inicial.

Se aconseja llevar un set de hidratacion (botellin de agua o cantimplora),
asi como impermeable y visera.



Articulo 12.- Tratamiento de la informacidn: datos personales y derechos
de imagen

Segun la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccidn de Datos
de Caracter Personal, los datos personales de los participantes (nombre,
DNI, fecha de nacimiento, etc...) rellenados en el momento de la inscripcidn
no se ceden a ningun agente externo siendo eliminados de las bases de
datos al concluir la prueba.

La aceptacion del presente reglamento implica autorizar a la organizacién
del Reinosa Trail 3 Fuentes a la grabacion total o parcial de los participantes
en el desarrollo de la prueba, prestando su consentimiento para que pueda
ser utilizada su imagen en la promocion y difusion de la prueba, de todas
las formas posibles (radio, prensa, video, foto, Facebook, twitter, web en
internet, carteles, etc...), y cede todos los derechos relativos a la
explotacion comercial y publicitaria que la organizacion considere oportuno
ejecutar, sin derecho por su parte a recibir compensaciéon econdmica
alguna.

El hecho de realizar la inscripcion muestra la conformidad con el presente
Reglamento.



